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Welcome
Basket with traditional bread, breadsticks and cretan rusk "dakos"
Assorted dips, green & black olives, flavoured olive oil, olive tapenade

Cretan Dakos
feta, capers, cherry tomatoes, fresh herbs

Sautéed Cretan wild greens
fresh tomato, "mizithra" cheese

Smoked trout
arugula, onion, capers, lemon-oil dressing

Fava (Yellow split peas)
caramelized onion, cherry tomatoes, olive

Meatballs
fresh mint, herbed yoghurt

Fried zucchini
coarse sea salt

Cretan sausage
smoked with Cretan herbs

Baked feta cheese on crust
fig, nuts, red wine sauce

Traditional "dolmadakia"
vine leaves, rice, herbs,
Greek strained yoghurt

Zucchini balls
dill, Cretan "Graviera" cheese and Feta cheese

Tzatziki
Greek strained yoghurt, vinegar,
cucumber, garlic, olive oil

Mini kale pies
millefeuille of seasonal greens

Fried Potatoes
Cretan "Graviera" cheese

zero carbon footprint dish
local producers | organic ingredients | zero waste in preparation

vegetarian vegan



Greek salad
feta cheese, barley rusks "ntakakia",
virgin olive oil, tomato, cucumber, capers, olives

Green salad
grilled octopus, vegetables, balsamic vinegar

Chicken roll
spinach, sun-dried tomato,
Cretan "Graviera" cheese in wine sauce with grilled vegetables

Lamb chop

with coarse salt and oven baked potatoes

Grilled pork "pancetta"
jacket potatoes, yoghurt sauce

Baked fish fillet

in parchment paper
baked vegetables 'briam), fresh thyme

Braised beef

Cretan traditional pasta "Skioufichta",
Cretan "Graviera" cheese

Mushrooms "stifado"
mushroom stew with herbs

Orzo risotto
seafood

Orange pie

ice cream parfait

Mini mizithra pies
honey

Cretan cheese cake
topped with a sweet spoon

Cretan sweet carob fritters
honey, walnuts

[ce cream



Kalwoopiopa
KaAaBaki pe xoplaTiko Yo, kpiroivia Kal VIakAakia.
MowAla armo v, eAlEg TOAKIOTESG, BpoUNTa, ApwHATIKO eAadOAad0, TaTe eALAS

KpnTikog vTakog
dETA, KATIAPN, TOHATIVIA, PPEOKA HUPKIIKA

TolyaploTd kpnTIKA XOpTa
dpeokia Topdra, pulndpa

Kamnviotr meotpoda
POKA, KPEMMUDL, KATIAPN, OAATOA AEOVI-AASL

dapa

KAPAUEADLEVO KPELMUOL, TOLATIVLA, EALES

KedTeddakia
dpeoko SUOTHO, APWIATIKS YlaoUPTL

KoAokuBdakia Tnyavntd
XovTpo Balacoivo aidrt

Aoukaviko Kpnrikd &daTo
KATIVIOUEVO HE KPNTIKA APWHLATIKA

®eTa Ynrr| oe kpouoTa
oAAToA ATo UKo, ENPOoUG KAPTIOUG, KOKKIVO Kpaat

Mapadootakd vioApaddkia
EAANVIKO oTpayyloTd yiaoupTt

KohokuBokepTedeg
avnBog, kpnTikA ypaPiépa kat peTa

Tlatlikt

EAANVIKO oTpayyloTo yiaoupTy, UL,
ayyoupt, oképdo, eAatoAado

MivL Titakia pe Keth
HAPELY LE XOPTA ETIOXNAS

[NaTdreg TNyavnTEG
HE KpnTko TUpl ypafiepa

TUATO e HNOEVIKO amoTuTwa dvBpaka
Tortkol tapaywyol | Btodoyikd UAIKA | undevikd andPAnTa kard Tnv mpoeTolpacia

XopTOhayLkd TUATO vegan



Xwpldtikn caidara
£1a, KplOwva vrakakia, mapbévo ehatdoAado,
P P
VTORATA, Ayyoupt, KATapn, eAES

Mpdown calaTa
PnTé XTAMOS, Aaxavikd, EUdt Balodpiko

KoTémoulo pord
omavakl, AlaoTEG VTOHATEG, KpnTkd Tupl ypaPiepa,
o CAATOA KPAGLOU He PNTa Aayavikd

Apviola maiddakia
HE XOVTPO AAATL KAl TIATATEG YNTES OTOV GOUPVO

Xolplvr) TIavVoETa OXAPAg
PnTH TaTaTa pe TN pAoUda, cAAToa ylaoupTioU

Apviola naiddakia
IE XOVTPO AAATL KAL TIATATEG HoUpPVOoU

DéTo Paplou TUALYpEVO oTn AadOKOAAa
UITPLAp Aaxavikay, ppeoko Bupapt

Mooxdpl KOKKIVIOTO
OKLOUIYTA pakapovia, kpnTiko Tupt ypaflepa

Mavitapla oTipado
OTIPASO HAVITAPLOV e HUPWOLKA

KpBapdTo

Balacowva

MopTokaiorura
TTaywTO KaipdkL

MulnBporurakia
MEAL

KpnTikod cheesecake
YAUKO KOUTaQALOU

KpnTikég yAukeg Tnyaviteg xapouriiou
MEAL kapudia

MaywTd



Zur Begrissung
Korb mit traditionellem Brot, Brotstangen und kretischen Dakos
Verschiedene Dips, zerstoBene Oliven, griine und schwarze Oliven,

aromatisiertes Olivendl, Olivenpaste

Kretischer dakos
Fetakdse, Kapern, Kirschtomaten, frische Krduter

Sautiertes kretisches WildgemUse
frische Tomaten, Myzithra-Kése

Raucherforelle
Rucola, Zwiebel, Kapern, Zitronendl-Dressing

Fava (PUree aus Platterbsen)
karamellisierte Zwiebeln, Kirschtomaten, Oliven

Fleischballchen
frische Minze, Krduterjoghurt

Gebratene Zucchini
grobes Meersalz

Kretische Rducherwurst
mit kretischen Krautern

Gebackener Fetakase mit Kruste
Sauce mit Feigen, Trockenfriichten und Rotwein

Traditionelle Dolmadakia
Weinbldatter, Reis, Kr&uter, Laban, Griechischer Joghurt

Zucchinipuffer

Dill, Kretischer Graviera und Fetakdse

Tzatziki
Griechischer Joghurt, Essig, Gurke, Knoblauch, Olivendl

Mini Grinkohltaschen
Blatterteig mit grinem Gemdise der Saison

Pommes frites
mit Kretischer Graviera-Kase

Gericht ohne CO2-FuBabdruck
okale Erzeuger | biologische Zutaten | null Abfall in Vorbereitung

vegetarisch vegan



Griechischer Salat
Feta-Kase, Gerstenzwieback Ntakakia, natives Olivenal,
Tomate, Gurke, Kapern, Oliven

Grlner Salat
gegrillter Oktopus, Gemdse, Balsamico-Essig

Hahnchenrouladen
Spinat, getrocknete Tomate,
kretischer "Graviera" K&se in Weinsauce mit gegrilltem Gemuse

Lammbkoteletts
mit grobkérnigem Salz und Ofenkartoffeln

Gegrillter Schweinebauch Pancetta
Ofenkartoffeln, Joghurt-Sauce

Gebackenes Fischfilet in Pergamentpapier
gebackenes Gemuse 'Briam), frischer Thymian

Geschmortes Rindfleisch
traditionelle kretische Nudeln Skioufichta,
kretischer Graviera-Kase

Champignon "stifado"
Pilzragout mit Krautern

Risotto aus Gerste
Meeresfrichte

Orangenkuchen
Eisparfait

Mini-Myzithra-Pasteten
Honig

Kretischer K&sekuchen
mit einer LoffelstBigkeit

Susse Johannisbrotkrapfen aus Kreta
Honig, Walnisse

Eiscreme



Bienvenue
Corbeille avec le pain traditionnel, le gressin et le "Dakos" crétois
Sauces assorties, olives broyées, olives vertes et noires,
huile d'olive aromatisée, tapenade d'olives

Salade dakos crétoise
feta, capres, tomates cerises, herbes fraiches

Salade sauvage sautée crétoise
tomates fraiches, fromage "mizithra"

Truite fumée
roquette, Oignon, Cépres,
Vinaigrette au citron-huile

Fava (pois cassés jaunes)
oignons caramélisés, tomates cerises, olive

Boulettes de viande
menthe fraiche, yaourt aux herbes

Courgettes frites
gros sel marin

Saucisse crétoise
fumée aux herbes de Créte

Feta cuit au four sur la crolte
sauce au vin rouge, fruits secs et figues

"Dolmadakia" traditionnelles
feuilles de vigne, riz, herbes, yaourt grec égoutté

Boulettes de courgettes
aneth, fromage crétois graviera et feta

Tzatziki
Yaourt grec égoutté, vinaigre,
concombre, ail, huile d'olive

Mini tarte kale
millefeuille de verdures de saison

Pommes de terre frites
fromage Graviera de Créte

Plat sans empreinte carbone
producteurs locaux | ingrédients biologiques | zéro déchet en préparation

végétarien végétalien



Salade grecque
féta, biscottes d'orge "ntakakia", huile d'olive vierge,
tomate, concombre, cépres, olives

Salade verte
poulpe grillé, légumes, vinaigre balsamique

Roll de poulet
épinards, tomate séchée,
fromage crétois "Graviera" dans une sauce au vin avec des légumes grillés

Céte d'agneau
gros sel et pommes de terre cuites au four

"Pancetta" grillée
pommes de terre en robe des champs, sauce yaourt

Filet de poisson en papier parchemin
légumes au four "Briam", thym frais

Boeuf braisé
pdte traditionnelle crétoise "Skioufichta",
fromage Graviera de Crete

"stifado" aux champignons
Ragodt de champignons aux herbes

Orzo risotto
fruits de mer

Tarte a l'orange
parfait glacé

Mini cakes au mizithra
miel

Cheesecake crétois
recouvert de fruits confits

Beignets de caroube & la crétoise
miel, noix

Glace



[o6po noxanosaTb
Kop3suHa ¢ TpaamuUmMoHHbBIM x1eboM, xnebHbiMK nanovkamu u kputckumm "Dakos”
AccopTu COycOB, TPECHYTbIE ONIMBKM, 3eMeHble 1 YePHbIE ONIMBKM,
apOMATU3NPOBAHHOE OSIMBKOBOE MACSIO, MALLUTET U3 OSIMBOK

Kputckui pakoc
¢deTa, Kanepcobl, TOMUOOPLI YePPU, CBEXAS 3e/1eHb

Sautéed Cretan wild greens
cBeXMe NOMUA0PLI, Chip MU3UTPA

Smoked trout
pykkona, Jlyk, Kanepcei,
JIMMoHHO-MacnsHbIM 3anpaska

®dasa (kenTblt ApobNeHbIN ropoLLek)
KApaMenusnpoBaHHbIN NTyK, MOMUOOPbLI YEPPW, ONIMBKOBOE MACIIO

Meatballs

cBexas MATa, MorypT ¢ TPABAMM

Fried zucchini
KpYyMHas MOPCKAs Conb

Kputckas konbaca
Kon4eHasa HA KPUTCKMX TpABAX

3aneyveHHbIV Cchip deTa
COYC 13 UHXMPA, CYXOPPYKTOB M KPACHOrO BUHA

Traditional "dolmadakia"
BMHOrpAgHble INCTbS, PUC, 3ENEHb,
rpeYecKmit MPOCeAHHbIN NOTrypPT

KpokeTbl 13 LyyKuHM
ykpon, kputckunl coip Ipaebepa 1 cbip deTa

Tzatziki
[pedeckuit MpoCcesHHbIN MOrypT, orypeL, YKCyc,
YeCHOK, ONIMBKOBOE MAC/IO

MUHKW-NUpOrun ¢ kanycTom
MUNbPen N3 CE30HHOM 3eneHun

KapeHble kapTodenbHblie 40MbKM
KpuTckui coip [paBbepa

6nono 6e3 yrnepogHoro cnenad
MeCTHble MPOU3BOAMTENN | OPraHUYecKne MHIFPEAUEHTbI | HOMb OTXOLOB MPW MOATOTOBKE

BeretapuaHckoe 6n0a0 BEraH



[peyeckuit salad
cbip $eTa, cyxapukn 13 sumens ‘ntakakia', onnekosoe macno,
noMWaop, orypeLl, Kanepcbl, ONMBKM

3eneHbint canat
I'pl/U'Ib OCbMWMHOTI, OBOLLA, 60ﬂb3OM|/IquKI/IPI yKCyC

KypuHbit pynet
LUMWHAT, CyLUeHble MOMUA0PbI,
kpuTckmii coip "MpaBbepa’" B BUHHOM coyce € rpUNbOBAHHbBIMK OBOLLIAMM

O16mBHASA 13 BAPAHUHDI
C KPYMHOWM COMbio U 3aMedeHHbIM KapTodenem

CBUWHMHA Harpune "naxyerta”
neyéHble KapTodenbHble KNyOHU, MOrypTOBbIN COYC

Baked fish fillet in parchment paper

3danevyeHHble OBOLLLN 6pMOM, CBEXUMN TUMbSIH

Braised beef
TPAOMUMOHHAs KpuTckasa nacta "Skioufichta",
KpuTckmi coip Mpaebepa

Mushrooms "stifado"
[pubHoe pary c Tpasamu

PusoTtTo opso
MOpenpoayKTbl

AnenbCUHOBBIM MUpPOT
C MopoxeHbIM "napde"

Mupoxku ¢ cbipoM "Musndpa”
1 MeaoMm

KpuTtckunin unskenk
C TOMMUHIOM M3 LLyKATOB

Kpl/lTCKI/Ie cnagkme onagbk € Mioa4aMmM poOXKOBOro Aepesd
Me[, rpeLkune opexmu

MopoxeHoe



Powitanie
Koszyk z tradycyjnym chlebem, paluszkami chlebowymi i kreterskimi
dakos dipy, oliwki, oliwki zielone i czarne, aromatyzowana oliwa, pasztet z oliwek

Dakos po kreterisku
feta, kapary, pomidorki koktajlowe, $wieze ziota

Podsmazona kretenska dzika zielenina
Swieze pomidory, ser mizithra

Wedzony pstrgg

rukola, cebula, kapary, sos cytrynowo-olejowy

Fava (z6tty tuskany groch)

karmelizowana cebula, pomidorki koktajlowe, oliwa

Kuleczki miesne
Swieza mieta, jogurt z ziotami

Smazona cukinia
gruboziarnista sol morska

Kielbasa kretenska
wedzona w ziotach kretenskich

Pieczony ser feta na kruszonce
sos figowy z suszonymi owocami i czerwonym winem

Tradycyjna dolmadakia

liscie winoroéli, ryz, ziota, grecki jogurt przecierany

Kule z cukinii
koperkiem, kreteriskim serem Graviera i serem Feta

Tzatziki
Grecki jogurt przecierany, ogorek, ocet,
czosnek, oliwa z oliwek

Tartaletki jarmuzowe
millefeuille z sezonowych warzyw

Smazone ziemniaki
Kretanski ser Graviera

danie o zerowym $ladzie weglowym
lokalni producenci | sktadniki organiczne | przygotowane bez odpadéw

wegetarianin weganin



Satatka grecka
ser feta, sucharki jeczmienne ntakakia, oliwa z oliwek
, pomidor, ogdrek, kapary, oliwki

Zielona satatka
grillowana o$miornica, warzywa, ocet balsamiczny

Roladka z kurczaka
szpinak, pomidory suszone w stoncu,
kretanski ser "Graviera" w sosie winnym z grillowanymi warzywami

Kotlet jagniecy z koscig

z gruboziarnistq solg i pieczonymi w piekarniku ziemniakami

Grillowana pancetta
pieczone ziemniaki, sos jogurtowy

Pieczony filet rybny w papierze
pieczone warzywa briam, $wiezy tymianek

Wotowina duszona
kretenski tradycyjny makaron skioufichta, kretanski ser Graviera

Stifado z pieczarkami
Gulasz z grzybami i ziotami

Orzo rissoto
Owoce morza

Ciasto pomaranczowe
z parfait

Minibabeczki z serem mizithra
miodem

Sernik kretenski
ze stodkg polewqg

Kretenskie stodkie placuszki z chleba Swietojanskiego
miéd, orzechy wtoskie

Lody
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