
E L L I N A D I K O



C O L D  A P P E T I Z E R S

      FAVA   V

with caramelized onions  

     TZATZIKI   V

      AUBERGINE SALAD   V

     SPICY CHEESE DIP   V

served with garlic bread, oregano  

H O T  A P P E T I Z E R S

       GREENS PIE WITH ‘XINOMIZITHRA’ CHEESE  CN  V

mountain greens, ‘xinimizithra’ cheese,

handmade traditional dough from organic flour

     FLORINA PEPPERS   V

stuffed with cheese and baked  

 

   COURGETTE CROQUETTES   V

with yoghurt dip  

 

     GRILLED FETA CHEESE   V

with tomato, pepper, oregano, chilli, olive oil          

 

SPETZOFAI FROM VOLOS   

a Volos specialty with sausage, peppers, onion, garlic, spicy  

 

MARINATED ROASTED VEGETABLES WITH TALAGANI CHEESE V

 

     CHEESE CROQUETTE   V

tomato jam  

EN

CN  zero carbon footprint dish

local producers | organic ingredients | zero waste in preparation

V  vegetarian



S A L A D S

      MEDITERRANEAN   V

fresh spinach, fresh mushroom, walnuts

 sun-dried tomato, feta cheese, balsamic vinegar  

 

     GREEK SALAD   V

fresh tomato, onion, scallions, feta cheese,

olives, oregano, vinegar, olive oil  

 

      SCANDAFLIA (RHODES SPECIALITY)   V

green beans, garlic, lemon, olive oil 

M A I N  D I S H E S

ROASTED LAMB WITH SPICES  

rice  

 

TRADITIONAL MOUSSAKA  

 

SEA BREEM (WHOLE)   

glazed cherry tomatoes, fennel  

 

SAUTÉED FILLET OF SEA BASS   

sautéed spinach, garlic aioli  

 

BEEF STEW WITH ONIONS  

mashed potatoes  

 

ORZO RISOTTO  

shrimp, mussels, squid, saffron  

 

CHICKEN SOUVLAKI  
cabbage salad, sautéed baby potatoes, mustard sauce  

 

PORK SHORT RIBS  

beetroot salad, walnuts, green apple, pita chips, sautéed baby potatoes  

 

PORK CHOPS   

hot potato salad 

EN

V  vegetarian



F O R  V E G E TA R I A N S

ORZO RISOTTO WITH VEGETABLES  
 

SAUTÉED MUSHROOMS  
with onion, scallions, garlic, balsamic vinegar  

 
VEGETABLE MOUSSAKA  

D E S E R T S

BAKLAVA
with vanilla ice cream

     EKMEK KATAIFI  V

 

YOGHURT
with honey, walnuts

SEASONAL FRUIT 

ICE CREAM

EN

V  vegetarian



GR

Κ Ρ Υ Α  Ο Ρ Ε Κ Τ Ι Κ Α

     ΦΑΒΑ   V

καραμελωμένα κρεμμύδια

    ΤΖΑΤΖΙΚΙ   V

    ΜΕΛΙΤΖΑΝΟΣΑΛΑΤΑ   V  

     ΤΥΡΟΚΑΥΤΕΡΗ   V

συνοδεύονται με σκορδόψωμο, ρίγανη

Ζ Ε Σ Τ Α  Ο Ρ Ε Κ Τ Ι Κ Α

         ΧΟΡΤΟΠΙΤΑ ΜΕ ΞΙΝΟΜΥΖΗΘΡΑ   CN  V

χόρτα του βουνού, ξινομυζήθρα, χειροποίητο χωριάτικο φύλλο
από αλεύρι βιολογικής καλλιέργειας

      ΠΙΠΕΡΙΑ ΦΛΩΡΙΝΗΣ   V

γεμιστή με τυριά στο φούρνο

     ΚΟΛΟΚΥΘΟΚΕΦΤΕΔΕΣ   V

τηγανητοί με ντιπ γιαουρτιού

     ΨΗΤΗ ΦΕΤΑ ΣΤΗ ΣΧΑΡΑ   V

τομάτα, πιπεριά, ρίγανη, καυτερό, ελαιόλαδο        

ΣΠΕΝΤΖΟΦΑΙ ΒΟΛΙΩΤΙΚΟ 
λουκάνικο, πιπεριές, κρεμμύδι, σκόρδο, καυτερο

       ΜΑΡΙΝΑΡΙΣΜΕΝΑ ΨΗΤΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΜΕ ΤΑΛΑΓΑΝΙ   V

     ΤΥΡΟΚΡΟΚΕΤΑ   V

μαρμελάδα τομάτας

CN  πιάτο με μηδενικό αποτύπωμα άνθρακα

τοπικοί παραγωγοί | βιολογικά υλικά | μηδενικά απόβλητα κατά την προετοιμασία

V  χορτοφαγικό πιάτο



GR

Σ Α Λ Α Τ Ε Σ

     ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ   V

φρέσκο σπανάκι, φρέσκο μανιτάρι, καρύδια,
λιαστή τομάτα, φέτα, βαλσάμικο

     ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ   V

φρέσκια τομάτα, ξερό και φρέσκο κρεμμύδι,
φέτα, ελιές, ρίγανη, ξύδι, ελαιόλαδο

      ΣΚΑΝΤΑΦΛΙΑ (ΡΟΔΙΤΙΚΗ)   V

φασολάκια, σκόρδο, λεμόνι, ελαιόλαδο

Κ Υ Ρ Ι Ω Σ  Π Ι Α Τ Α

ΑΡΝΙ ΨΗΤΟ  ΜΕ ΜΥΡΩΔΙΚΑ ΣΤΟΝ ΦΟΥΡΝΟ
ρύζι

ΜΟΥΣΑΚΑΣ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΣ

                      

ΤΣΙΠΟΥΡΑ (ΟΛΟΚΛΗΡΗ) 
ντοματίνια γλασέ, φινόκιο

ΦΙΛΕΤΟ  ΛΑΥΡΑΚΙ ΣΩΤΕ 
σωτέ σπανάκι, κρέμα σκόρδου

ΜΟΣΧΑΡΙ ΣΤΙΦΑΔΟ
πουρές πατάτας

ΚΡΙΘΑΡΟΤΟ ΘΑΛΑΣΣΙΝΩΝ
γαρίδες, μύδια, καλαμάρι, σαφράν

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΣΟΥΒΛΑΚΙ
σαλάτα πολίτικη, πατάτες baby σωτέ, σως μουστάρδας

ΚΟΝΤΟΣΟΥΒΛΙ ΧΟΙΡΙΝΟ
σαλάτα παντζάρι, καρύδια, ξινόμηλο, πιτάκια,  πατάτες baby σωτέ

ΧΟΙΡΙΝΗ ΜΠΡΙΖΟΛΑ 
ζεστή πατατοσαλάτα

V  χορτοφαγικό πιάτο



Γ Ι Α  Χ Ο Ρ Τ Ο Φ Α Γ Ο Υ Σ 

ΚΡΙΘΑΡΟΤΟ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ

ΤΗΓΑΝΙΑ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ
κρεμμύδι ξερό & φρέσκο, σκόρδο, βαλσάμικο

ΜΟΥΣΑΚΑΣ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ

Ε Π Ι Δ Ο Ρ Π Ι Α

      ΜΠΑΚΛΑΒΑΣ   V

παγωτό βανίλια

       ΕΚΜΕΚ ΚΑΤΑΙΦΙ   V

ΓΙΑΟΥΡΤΙ

μέλι, καρύδια

ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ

ΠΑΓΩΤΑ

V  χορτοφαγικό πιάτο

GR



K A L T E  V O R S P E I S E N

     FAVA   V

mit karamellisierten Zwiebeln
 

     TZATZIKI   V

      AUBERGINENSALAT   V

      PIKANTER KÄSE-DIP   V

serviert mit Knoblauchbrot, Oregano

WA R M E  V O R S P E I S E N

         GRUNER TORTE MIT 'XINOMIZITHRA'-KASE    CN  V

berggrün, "Xinomizithra", handgemachtes dorfblatt

aus biologisch angebautem Mehl
 

    FLORINA-PAPRIKA   V

mit Käse gefüllt und gebacken  
 

      ZUCCHINI - KROKETTEN   V

mit Joghurt-Dip  
 

       GEGRILLTER FETA-KÄSE   V

mit Tomate, Paprika, Oregano, Chili, Olivenöl
 

      SPETZOFAI AUS VOLOS   

eine Spezialität aus Volos mit Wurst, 

Paprika, Zwiebel, Knoblauch, scharf  
 

    MARINIERTES GERÖSTETES GEMÜSE MIT TALAGANI-KÄSE   V

   

  KÄSE-KROKETTE   V

Tomatenmarmelade 

DE

CN  Gericht ohne CO2-Fußabdruck

okale Erzeuger | biologische Zutaten | null Abfall in Vorbereitung

V  vegetarisch



S A L AT E

    MEDITERRAN   V

frischer Spinat, frische Champignons, Walnüsse,

sonnengetrocknete Tomate, Feta-Käse, Balsamico-Essig  

 

      GRIECHISCHER SALAT   V

frische Tomate, Zwiebel, Frühlingszwiebeln,

Feta-Käse, Oliven, Oregano, Essig, Olivenöl  

     SCANDAFLIA (SPEZIALITÄT AUS RHODOS)   V

grüne Bohnen, Knoblauch, Zitrone, Olivenöl 

H A U P T G E R I C H T E

LAMMBRATEN MIT GEWÜRZEN  

Reis  

 

TRADITIONELLES MOUSSAKA  

 

MEERBRASSE (GANZ)   

glasierte Kirschtomaten, Fenchel  

 

SAUTIERTES SEEBARSCHFILET   

sautierter Spinat, Knoblauch-Aioli  

 

RINDFLEISCH-EINTOPF MIT ZWIEBELN  

Kartoffelbrei  

 

GRIECHISCHE NUDELN NACH RISOTTO-ART  

Garnelen, Muscheln, Tintenfisch, Safran  

 

HÄHNCHEN-SOUVLAKI  
Krautsalat, sautierte Babykartoffeln, Senfsoße  

 

SCHWEINERIPPCHEN  

Rote-Beete-Salat, Walnüsse, grüner Apfel,

Fladenbrot-Chips, sautierte Babykartoffeln  

 

SCHWEINEKOTELETTS   

warmer Kartoffelsalat

DE

V  vegetarisch



F Ü R  V E G E TA R I E R

GRIECHISCHE NUDELN NACH RISOTTO-ART

MIT GEMÜSE  
 

SAUTIERTE CHAMPIGNONS  

mit Zwiebel, Frühlingszwiebeln, Knoblauch, Balsamico-Essig  

 

GEMÜSE-MOUSSAKA

D E S S E R T S

      BAKLAVA   V

mit Vanilleeis

       EKMEK KATAIFI   V

JOGHURT
Mit Honig und Walnüssen

OBST DER SAISON

EISCREME

DE

V  vegetarisch



E N T R É E S  F R O I D E S

     FÈVES   V

et oignons caramélisés  

      TZATZIKI   V

     SALADE D’AUBERGINES   V  

      TREMPETTE DE FROMAGE ÉPICÉE   V

servie avec pain à l’ail, origan  

E N T R É E S  C H A U D E S

       TARTE VERTE AU FROMAGE 'XINOMIZITHRA'    V  CN

legumes verts de montagne, fromag 

     POIVRONS DE FLORINA   V

farcis au fromage et cuits au four  

 

     COURGETTE CROQUETTES   V

avec trempette au yaourt  

 

     FÉTA GRILLÉE   V

servie avec tomates, poivrons, origan, piment, huile d’olive          

 

SPETZOFAI DE VOLOS   

une spécialité épicée de Volos avec saucisse, poivrons, oignon, ail  

 

        LÉGUMES RÔTIS MARINÉS AU FROMAGE TALAGANI   V

 

     CROQUETTE AU FROMAGE   V

confiture de tomates 

FR

CN  plat sans empreinte carbone

producteurs locaux | ingrédients biologiques | zéro déchet en préparation

V  végétarien



S A L A D E S

     MÉDITERRANÉE   V

épinards frais, champignons frais, noix,

tomates séchées, féta, vinaigre balsamique  

 

     SALADE GRECQUE   V

tomates fraîches, oignons, échalotes, féta,

olives, origan, vinaigre, huile d’olive  

 

       SCANDAFLIA (SPÉCIALITÉ DE RHODES)   V

haricots verts, ail, citron, huile d’olive

P L AT S  P R I N C I PA U X

AGNEAU RÔTI AUX ÉPICES  

riz  

 

MOUSSAKA TRADITIONNELLE  

 

DORADE ROSE (ENTIÈRE)   

tomates cerises glacées, fenouil  

 

FILET DE BAR SAUTÉ   

épinards poêlés, aïoli à l’ail  

 

RAGOÛT DE BŒUF AUX OIGNONS  

purée de pommes de terre  

 

RISOTTO D’ORGE  

crevettes, moules, calamars, safran  

 

SOUVLAKI DE POULET  

salade de choux, pommes grenailles sautées, moutarde  

 

CÔTES DE PORC  

salade de betteraves, noix, pomme verte,

chips de pita, pommes de terre sautées  

 

CÔTELETTES DE PORC   

salade chaude de pommes de terre

FR

V  végétarien



FR

V  végétarien

P O U R  L E S  V É G É TA R I E N S

RISOTTO D’ORGE AUX LÉGUMES  

 

CHAMPIGNONS SAUTÉS  

aux oignons, échalotes, ail, vinaigre balsamique  

 

MOUSSAKA VÉGÉTALE

D E S S E R T S

       BAKLAVA   V

avec glace à la vanille

      EKMEK KATAIFI   V

YAOURT
au miel et aux noix

FRUITS DE SAISON

GLACE



ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

     КОНСКИЕ БОБЫ   V

с карамелизованным луком  

     ДЗАДЗИКИ   V

     САЛАТ ИЗ БАКЛАЖАНОВ   V

      ОСТРЫЙ СЫРНЫЙ ДИП   V

подается с чесночным хлебом, орегано

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

       ЗЕЛЕНЫЙ ПИРОГ С СЫРОМ КСИНОМИЗИТРА   V  CN
горные травы, сыр ксиномизитра,

традиционное тесто ручной работы из органической муки

      ПЕРЦЫ ФЛОРИНЫ   V

фаршированные сыром и запеченные  
 

     КАБАЧКОВЫЕ КРОКЕТЫ   V

ломтики цукини с йогуртовым дипом  
 

      ЖАРЕНЫЙ СЫР «ФЕТА»   V

с помидором, сладким перцем, орегано, чили, оливковым маслом          
 

   СПЕЦОФАЙ ИЗ ВОЛОСА   
специалитет Волоса с колбасками, перцем, луком, чесноком, специями  

 
МАРИНОВАННЫЕ ЖАРЕНЫЕ ОВОЩИ С СЫРОМ «ТАЛАГАНИ»  V

 
      СЫРНЫЙ   V         
варенье из помидоров

RU

CN  блюдо с нулевым углеродным следом

местные производители | органические ингредиенты | ноль отходов при приготовлении

V  вегетарианских блюдах



САЛАТЫ

    СРЕДИЗЕМНОМОРСКИЙ САЛАТ   V

свежий шпинат, свежие грибы, грецкие орехи,
вяленые помидоры, сыр «фета», бальзамический уксус  

 
      ГРЕЧЕСКИЙ САЛАТ   V

свежие помидоры, лук, зеленый лук, сыр «фета»,
оливки, орегано, уксус, оливковое масло  

 
     СКАНДАФЛИЯ (СПЕЦИАЛИТЕТ О. РОДОС)   V

спаржевая фасоль, чеснок, лимон, оливковое масло 

ОСНОВНЫЕ БЛЮДА

ЖАРЕНАЯ БАРАНИНА СО СПЕЦИЯМИ  
рис  

 
ТРАДИЦИОННАЯ МУСАКА  

 
МОРСКОЙ КАРАСЬ (ЦЕЛИКОМ)   

помидоры черри в глазури, фенхель  
 

СОТЕ ИЗ ФИЛЕ СИБАСА   
припущенный шпинат, чесночный айоли  

 
ТУШЕНАЯ ГОВЯДИНА С ЛУКОМ  

картофельное пюре  
 

ЯЧМЕННОЕ РИЗОТТО  
креветки, мидии, кальмар, шафран  

 
СУВЛАКИ КУРИНЫЙ  

салат из капусты, припущенный беби-картофель, горчичный соус  
 

СВИНОЙ РЕБЕРНЫЙ КРАЙ  
салат из свекольных листьев, грецкие орехи, зеленое яблоко,

чипсы из питы, соте из молодого картофеля  
 

СВИНЫЕ СТЕЙКИ НА КОСТИ
теплый картофельный салат 

RU

V  вегетарианских блюдах



V  вегетарианских блюдах

RU

ДЛЯ ВЕГЕТАРИАНЦЕВ

ЯЧМЕННОЕ РИЗОТТО С ОВОЩАМИ  
 

СОТЕ ИЗ ГРИБОВ  
с репчатым и зеленым луком, чесноком, бальзамическим уксусом  

 
ОВОЩНАЯ МУСАКА

ДЕСЕРТЫ

      ПАХЛАВА   V    
с ванильным мороженым

     ЭСМЕК КАТАИФИ   V

ЙОГУРТ
с медом, грецкими орехами

СЕЗОННЫЕ ФРУКТЫ

МОРОЖЕНОЕ



Z I M N E  P R Z Y S TAW K I

     GROCH ŁUSKANY   V  
z cebulą karmelizowaną

     TZATZIKI   V

      SAŁATKA Z BAKŁAŻANA   V

      PIKANTNY DIP SEROWY   V

podawany z pieczywem czosnkowym, oregano  

C I E P Ł E  P R Z Y S TAW K I

           CIASTO ZIELONE Z SEREM 'XINOMIZITHRA'   V  CN
zieleń gorska, ser 'xinimizithra', ręcznie robione

tradycyjne ciasto z ekologicznej mąki

       PAPRYKA FLORINA   V

faszerowana serem i zapiekana  

 

      KROKIETY Z CUKINII   V

z dipem jogurtowym  

 

     GRILLOWANY SER FETA   V

z pomidorem, papryką, oregano, chili, oliwą z oliwek          

 

 SPETZOFAI Z VOLOS   

specjalność z Volos z kiełbasą, papryką, cebulą, czosnkiem, przyprawami  

 

      MARYNOWANE WARZYWA PIECZONE Z SEREM TALAGANI   V

       KROKIET SEROWY   V

dżem pomidorowy 

PL

CN  danie z zerowym śladem węglowym
lokalni producenci | składniki organiczne | zero odpadów w przygotowaniu

V  danie wegetariańskie



S A Ł AT K I

    ŚRÓDZIEMNOMORSKA   V

świeży szpinak, pieczarki, orzechy włoskie,

pomidory suszone, ser feta, ocet balsamiczny  

 

     SAŁATKA GRECKA   V

pomidor, cebula, młoda cebulka, ser feta,

oliwki, oregano, ocet, oliwa z oliwek  

 

    SCANDAFLIA (SPECJALNOŚĆ RODOS)   V

zielona fasolka szparagowa, czosnek, cytryna, oliwa z oliwek

D A N I A  G Ł Ó W N E

PIECZONA JAGNIĘCINA Z PRZYPRAWAMI  
ryż  

 

TRADYCYJNA MUSAKA  
 

DORADA (W CAŁOŚCI)   

glazurowane pomidorki koktajlowe, fenkuł  

 

FILET Z OKONIA MORSKIEGO SAUTÉ   

podsmażany szpinak, czosnkowe aioli  

 

GULASZ WOŁOWY Z CEBULĄ  

tłuczone ziemniaki  

 

RISOTTO Z ORZO  
krewetki, małże, kałamarnica, szafran  

 

SOUVLAKI Z KURCZAKA  

sałatka z kapusty, podsmażane ziemniaki baby, sos musztardowy  

 

ŻEBERKA WIEPRZOWE  

sałatka z buraka, orzechy włoskie, zielone jabłko,

czipsy z pity, podsmażane ziemniaki baby  

 

KOTLETY WIEPRZOWE   

sałatka ziemniaczana na ciepło

PL

V  danie wegetariańskie



PL

V  danie wegetariańskie

D L A  W E G E TA R I A N

RISOTTO Z ORZO Z WARZYWAMI  
 

PODSMAŻANE PIECZARKI  
z cebulą, młodą cebulką, czosnkiem, octem balsamicznym  

 
MUSAKA WARZYWNA

 D E S E RY

      BAKLAWA   V

z lodami waniliowymi

       EKMEK KATAIFI   V  

JOGURT
z miodem, orzechami włoskimi

OWOCE SEZONOWE

LODY



E A T  |  E N J O Y  |  L O V E


